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Actualité de la semaine!

Cette semaine sera
consacrée a la
nutrition saine. Les
éleves de M et 1
apprendront ce que
sont les 3 groupes
d'aliments et les

portions alimentaires

santé.

Les éléves de 2e a
6e feront du
conditionnement

physique.

Les athletes de 1a semaine!

Bravo a Alexis, en
maternelle dans la
classe des carcajous.
Bravo pour sa
participation
incroyable aux activités
d'EPS.

Bravo a Come en
maternelle dans la
classe des petites
cremes glacées. Bravo
pour son leadership
positif pendant les

ateliers des chevaliers..

Dates a retenir...

Vendredi 21 janvier: journée de développement
professionnel

Vendredi 11 février: remise des bulletins 2e trimestre

Vendredi 18 février: journée de développement
professionnel
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Planification, enseignement et évaluation

9 janvier 2022

Maternelle et 1ére année

Semaine 10 janvier: Nutrition santé

Voir planification détaillée envoyée par Vanessa pour les M et 1e.
Semaine 17 janvier: jeux de tags

Activation: la bague cruche
Formation d’équipe pour les ateliers + reglements importants du gymnase
Attention: chague cours est enseigné 2 fois.
Jeux de tags

Le chat et la souris, police et voleur 2 vs 2, la queue du renard, la queue du
serpent

2e a Ge année

Semaine 10 janvier: Remise en forme et Nutrition/Hygiéne santé
Carnet santé (4-5-6e année, pages 6 a 12)

Passeport santé (2-3e année, pages 2 a 6)

Semaine 17 janvier: Badminton (2, 3-4e année) et Hockey (5-6e
année)

Activation: La queue du renard sportif
Formation d'équipe pour les ateliers + reglements importants du gymnase

Attention: chague cours est enseigné 2 fois.
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