
Pierre Bibeau Vanessa Chevalier Boname

Les athlètes de la semaine! 
Bravo à Chloélie en 6e 
année dans la classe 
des crevettes. Bravo 
pour sa participation 
incroyable aux activités 
d’EPS. 

Bravo à Isabelle en 5e 
a n n é e d a n s d e s 
Banananas. Bravo pour 
son leadership positif 
pendant lors des cours 
de condition physique. 

Dates à retenir… 

Mercredi 16 et jeudi 17 février: rencontres familles—
enseignants 

Vendredi 18 février: journée de développement 
professionnel 

Mardi 1 mars: remise des bulletins du 2ème trimestre

Lorum Ipsum Dolor 1

Actualité de la semaine! 

• Nous débutons les 
jeux de tags avec les 
classes de M, 1 et 2. 

• Les élèves de 3 à 6  
débuterons leurs 
apprentissages en 
hockey.  

• La semaine du 31 
janvier, toute les 
classes 
commenceront 
l’unité de cirque. 

• Posséder l'esprit 
sportif , c'est avoir la 
victoire humble et la 
défaite honorable ! 
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Planification, enseignement et évaluation

Semaine 24 janvier: Badminton / hockey 

Activation: la queue du renard? 

Formation d’équipe pour les ateliers + règlements importants du gymnase 

Attention: chaque cours est enseigné 2 fois. 

Semaine 31 janvier: Cirque 

Échauffement: jonglerie avec foulard, 2 tours du gymnase à la course 

Formation d’équipe pour les ateliers + règlements importants du gymnase 

Attention: chaque cours est enseigné 2 fois. 

Ateliers 3e - 4e : poutre, sol, jonglerie et trampoline 

Ateliers 5e - 6e : cylindre, sol, jonglerie et bâton fleur 

24 janvier 2022

Semaine 24 janvier: Jeux de tags 

Formation d’équipe pour les ateliers + règlements importants du gymnase 

Attention: chaque cours est enseigné 2 fois. 

Jeux de tags : les lions et les gazelles puis le bateau de pirate  

Semaine 31 janvier: Cirque 

Échauffement: jonglerie avec foulard, 2 tours du gymnase à la course 

Formation d’équipe pour les ateliers + règlements importants du gymnase 

Attention: chaque cours est enseigné 2 fois. 

Ateliers: cylindre, sol, jonglerie et trampoline 

Maternelle à 2e année 

3e, 4e, 5e et 6e année
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